ASSOCIACAO
DE TRAIL
RUNNING

DE PORTUGAL

SELECAO NACIONAL DE TRAIL
CRITERIOS DE SELECAO E INTEGRACAO

Critérios de selegao e de integragao na Selegao Nacional de Trail para o World Mountain
& Trail Running Championships, a realizar de 11 a 14 novembro de 2021 na Tailandia.

Objetivo de apuramento de 16 atletas:
- 40 km de corrida TRAIL — 4 homens e 4 mulheres
- 80 km de corrida TRAIL — 4 homens e 4 mulheres

Os Critérios Gerais a ter em conta para os atletas serem elegiveis para a sele¢cdo de Portugal
serdo os seguintes:

1. Resultados obtidos nos Campeonatos Nacionais de Trail e de Trail Ultra 2020:
a) Vencedores do Campeonato Nacional de Trail (1 masculino- Dario Moitoso e 1
feminino — Inés Marques);
b) Vencedores do Campeonato Nacional de Trail Ultra (1 masculino — André
Rodrigues e 1 feminino — Mariana Machado);

2. Resultados obtidos nos Campeonatos Nacionais de Trail, Trail Ultra e de Trail Ultra
Endurance 2021 (3 homens e 3 mulheres):
a) Vencedores do Campeonato Nacional de Trail (1 masculino — Hélio Fumo e 1
feminino — Marisa Vieira)
b) Vencedores dos Campeonatos Nacionais de Trail Ultra e de Trail Ultra
Endurance;

3. Por wild-card (3 homens e 3 mulheres):
a. Tendo em consideracdo os resultados nos Campeonatos Nacionais 2021;
b. Os resultados no Campeonato do Mundo de Trail 2019;
c. O ranking ITRA

Nota: No caso de ocorrer qualquer outro tipo de situagdo ndo prevista nos pontos anteriores
dos Critérios Gerais, apds analise sera apurado o atleta diretamente por escolha do Selecionador
Nacional, em articulacdo com o corpo técnico da ATRP, tendo como objetivo assegurar a melhor
representagao possivel no Campeonato do Mundo.

Para além do cumprimento dos critérios de elegibilidade, referidos nos pontos anteriores,
todos os atletas terdo que aceitar e cumprir os critérios de integracdo na Selecao.
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