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Posição Nº Sócio Nome
1 13950 António Luís Pereira
2 5564 Roberto David Costa Baião
3 4991 António Alexandre da Silva de Almeida
4 12465 Ricardo Manuel Gonçalves André
5 6214 Ricardo Filipe de Oliveira Carreira
6 12455 José Eduardo Jesus Alves
7 13556 Jorge Manuel Rodrigues da Costa
8 10315 Ricardo José Azevedo Campos
9 1844 Miguel António Vicente Ribeiro

10 11002 Valter Semedo de Matos
11 12035 Rúben Miguel Nunes Caetano
12 11400 Gonçalo David Martins Cruz
13 8175 Vasco Costa
14 13718 Marco André Pires Pacheco
15 5694 Diamantino José dos Santos Gomes
16 7985 Fernando Ricardo Lopes Ferreira
17 12060 Hélder Miguel da Silva Franco
18 13583 Humberto Miguel de Jesus Santos
19 458 Luiz Carlos Carvalho da Mota
20 10233 João Manuel Cruz Silva
21 13647 Bruno Miguel Simões Marques
22 14475 Daniel Jorge Henriques Correia
23 9350 Rui Miguel Viegas Espada Lopes Fresco
24 12349 David José Valadas da Costa
25 8333 Pedro Miguel Mendes
26 5695 Pedro Miguel Soares Botelho
27 12481 Rafael da Silva Gomes
28 10308 Dino Alexandre Alves Bento
29 12573 Fernando Miguel da Costa Sequeira Leitao
30 11163 Rodolfo Miguel de Almeida Serra
31 8028 André Miguel Silva Rosário
32 10145 Brígida Inês Cruz João
33 4386 Ricardo João Cordeiro Garção
34 5402 Susana Rodríguez Echeverría
35 7548 Vera Susana Gonçalves Ferreira Bernardo
36 5722 Manuel Teixeira de Sousa
37 13037 Vítor João do Vale Miranda
38 13020 Nuno Jorge Santos Pereira
39 11851 Luis Miguel Pelicano Costa
40 10861 Ana Margarida Machacaz Pestana
41 9346 Sergio Arlindo Ferreira Vieira
42 9467 Fernando Jorge Ribeiro de Sousa Carvalho
43 8870 José Manuel da Silva Campar
44 690 Paulo Manuel Ramos Santos
45 10445 Carlos Alberto de Oliveira Cunha
46 5901 José Manuel jesus Zananar
47 7019 Daniel Silveira Lopes
48 8254 Vitor Manuel Neves Pereira
49 5119 Álvaro José Pratas Mano

Circuito Nacional de Trail  - Geral
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50 3420 José António de Almeida Moreira
51 7039 Miguel Fernando da Silva Barros
52 5740 Vasco Morais Pinheiro de Sousa
53 11258 Ricardo Miguel Ramos de Sousa
54 12742 Marco André Branco Vitorino
55 10470 Sofia Cristina Mateus Nunes
56 12317 Jorge Miguel dos Santos Amaral
57 5325 Idalina Jorge Marques
58 9776 Hugo Gabriel de Oliveira Machado
59 14505 Pedro Miguel Gonçalves Fojo
60 2845 Rúben Vieira
61 12366 Duarte Alexandre Sardinha Caeiro
62 2019 Nuno Miguel Morais Freitas
63 13225 Nuno António Monteiro Pereira Saavedra Duarte
64 4146 Pedro José Patrício dos Anjos
65 7469 Luis Nuno Sendão
66 13832 Daniel Filipe Martins Simões
67 10876 Cláudio Roberto Vieira Nóbrega
68 13618 Rui Jorge Casteleiro Pais
69 11390 Sandrina Maria Fernandes Gomes
70 12032 Maria José Silva Ferreira
71 8462 Sara Pedrosa
72 12873 Fernando Cruz de Jesus
73 11947 Alfredo José Gonçalves Ribeiro
74 9398 Beatriz Alves
75 9256 Alexandre António Ferro Cantanhede
76 12751 Cátia Sofia Dias Vieira
77 13102 Ana Sofia Cotrim Vieira
78 9306 Ricardo Alexandre Gameiro Gonçalves
79 5067 Eduardo Manuel Peixoto Ribeiro
80 5144 CARLA SOFIA MARTINS DOS REIS
81 4856 Jorge Miguel Clara Nabais
82 13654 David Manuel Ribeiro da Silva
83 14569 Davide Miguel Augusto Afonso
84 10149 Victor Lopes
85 12496 Sónia da Conceição Pinto Panasco
86 14626 Rui Manuel da Conceição Sousa Silva
87 7413 Vera Lúcia da Silva Neto Reis
88 12471 Gonçalo Luís Ferreira
89 13210 Tiago Rafael dos Santos Figueiredo
90 13129 Fábio dos Santos Lamas
91 2068 Jorge Luís Gonçalves Vieira
92 10169 Francisco Manuel Neves Guerreiro
93 13199 Filipe Miguel Mourato dos Santos
94 14287 Cláudio Manuel Alexandre Canavilhas
95 8985 Mariana Isabel da Conceição Henriques
96 11888 André Machado da Silva
97 3658 Angelo Fernando dos Santos Martins Pereira
98 5725 Helder José Garrido Antunes
99 4575 Rui Lobo

100 8400 Joaquim pedro dos Santos Barbosa
101 2627 António Manuel Fraga Miranda
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102 12466 Célia Jesus Pereira Neto
103 11586 Maria Luisa Bastos Almeida
104 8057 Luís Manuel da Costa Alexandre
105 9469 José Manuel da Costa Pinto
106 4915 Manuel Pereira Moreno
107 9312 Miguel Silva Bértolo
108 10125 Paulo Jorge Marques Roque
109 11546 Jamila Isabel Cabrita Dionisio
110 13388 Gonçalo Emanuel Pereira Gonçalves
111 984 paulo alexandre fernandes da silva correia
112 12933 Antónia Valentina Rogão Uvaldo
113 3550 Rui Carlos Batista Brilhante
114 11576 Rogério Paulo Maié de Amorim Fernandes
115 10952 ANDREIA CATARINA DA COSTA DANTAS
116 13506 Mário Jorge dos Anjos Simão
117 12970 Xénia Betsabé Sousa Alves da Silva Graça
118 14044 Rui Gonçalo Santos Marto
119 6857 João Fernando Relvas Pena Gil
120 14794 Celso Farias Duarte Lopes
121 12051 Carlos Alberto Barbosa Taveira
122 13117 Luís Miguel Pereira Jorge
123 7040 Laurinda Rosa da Silva Barros
124 12597 Tiago João Rodrigues Alves
125 9337 Eurico Silva
126 10471 Teófilo Adriano e Silva Casimiro
127 13351 David Matos Saraiva
128 757 Rute Isabel Mendes Martins
129 8984 Rogério Filipe Cabedal Horta
130 3959 Belmiro António Venda Pinto
131 10124 Vítor Manuel Nobre Diniz
132 9643 Luís Eduardo Faria dos Santos
133 10701 Rui Paulo Fernandes Dias
134 1942 Stephane Jose Gallud Simoes
135 12684 Ana Luísa Branco Fernandes
136 12459 Pedro Miguel Vieira Marques
137 4670 Bruno Miguel Raposeira Nunes
138 5113 Catarina de Jesus Marques Alves
139 10404 Mário José Alves Mendes Pombo
140 13741 Paulo Jorge Teixeira Marques
141 13236 Nelson dos Santos Lopes
142 14341 Ivo Miguel Calixto Nunes
143 8524 Carlos Manuel de Oliveira Palaio
144 10207 Bruno Miguel Barata Carreiras de Castro
145 14610 Rita Gabriel Garrido
146 12556 JOÃO MANUEL NUNES PIRES
147 8611 Ricardo Manuel Calado da Conceição
148 11404 Carlos António Sabino Ferreira
149 12283 Rui Jorge Rua Soares
150 13381 Luís Gonçalves Venâncio Afonso
151 3524 Lícinio José Antunes Sequeira
152 5058 Ana Luisa Grade
153 10380 João Pedro Soares Batista

3



154 5904 Anabela Vale dos Santos
155 10199 Helio Pereira Costa
156 10060 Pedro Filipe Branco Marques Abreu
157 13703 Luís Filipe Piedade de Sousa
158 10098 Sérgio Paulo Martins
159 11314 Talia Alexandra Ferreira Martins
160 8374 Helder António Calado da Conceição
161 12452 Luís Filipe Cardoso da Silva Reis
162 10858 Jesuina Conceição Rodrigues Oliveira
163 7555 Sónia Alexandra Dias Brás
164 7610 António Jorge Lopes Correia
165 8717 Nelson José Antunes De Sousa
166 9857 David Antonio Gomes Palmeiro
167 13738 Fábio Armando Nunes da Cunha
168 9876 Susana Maria de Lima Morais Silva
169 13636 Ana Carneiro de Oliveira
170 14739 Nuno Abel Costa Pereira da Silva
171 7996 Eduardo José Ventura Lopes
172 12698 Henrique Manuel de Ascensão Rato
173 2575 Maria Elisabete Gonçalves Fernandes Repas
174 424 Márcio Paulo Fernandes da Silva
175 13727 Amélia Maria Rodrigues Loureiro
176 8067 Carla Maria Ribeiro Henriques
177 13826 Carlos Emanuel Jerónimo Simões
178 13681 Nuno António Marques Lourenço
179 1939 Pedro Andre Cerqueira Caldas
180 13701 André António Barreiro Santos
181 8776 Cláudia Sofia da Costa Simão
182 8474 Pedro Rui Ferreira Rodrigues
183 8648 António José Mendes Serra Jorge
184 13375 Daniel Teixeira Gêgo
185 14493 Teresa Lurdes Fernandes Rosa
186 13378 Paulo Nuno da Silva Neto
187 8502 José António Pacheco de Matos
188 7343 Luis Manuel Serafim Santana
189 4097 João Carlos dos Santos Moreira
190 13348 Renato Alexandre Gomes de Almeida
191 8602 Zenaide catarina da silva alves
192 12431 Paula Manuela da Silva das Neves Dias
193 11548 José Augusto Oliveira Matos
194 9052 FAUSTO HENRIQUE DE MATOS CARVALHO
195 7008 Marco Alfredo Ferreira Marques
196 9841 António Carlos Tavares de Paiva
197 9698 João Manuel Cordeiro Mendes
198 9546 Orlando de Jesus Soares da Costa
199 7651 Mário Miguel Fazenda Caridade
200 10881 Marco Alexandre Silveira Leal
201 4523 Hilário Manuel de Jesus Louro
202 7268 Elisabete Santos Jeronimo
203 3919 Miguel Nuno dos Santos Pereira Duarte Pedro
204 10755 Marta Isabel Jesus Soares
205 11862 Fernando Jorge Garrido Castro Silva
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206 5833 Rui Manuel Pimentel dos Santos
207 12971 Daniel Filipe Teixeira Dias
208 14743 Ana Paula Hilário Pascoal
209 9599 Pedro Miguel Ferreira Manso
210 5040 Ana Catarina Leal Salvado Palmeiro
211 13799 Jorge Miguel Fernandes Scevola
212 12143 Maria José Ribeiro de Sousa
213 9845 Cátia Fernanda Capitão do Reis
214 10478 Carla Galante Ferreira Santos
215 7886 Ricardo Manuel Horta Patrício
216 14693 Marco Paulo Cursino Almeida
217 13873 Rodrigo António Martins Dias
218 13717 Carlos Manuel dos Santos Duarte
219 3897 João Nuno Faria
220 11777 Helder Gaspar Pereira
221 9513 José Emanuel Lemos Lopes Santiago da Silva
222 11241 Jorge Miguel Lopes Nunes
223 11704 Nuno Alexandre Gonçalves da Silva
224 13419 Tiago Alexandre Vieira Ferreira
225 13960 Carlos Filipe de Carvalho Franco Correia
226 8511 António Manuel Ferreira Silva Abreu
227 6047 Maria joao francisco simoes
228 12289 Americo Sacramento Rodrigues
229 6192 Jose Manuel Guerreiro Leiria
230 8591 Leonel António Rodrigues Campos
231 8372 Paulo Mota
232 10150 Carla Cristina da Silva Guedes de Jesus
233 12359 ANA FILIPA ALVES BATISTA
234 10939 Pedro Alexandre Simões Almeida
235 2700 Renato Miguel Fernandes Simões de Barros
236 8075 Ricardo Pimenta
237 3923 Ricardo Manuel Paiva Fazendas
238 13068 Maria de Fátima de Jesus Fernandes
239 11883 Lisandra Maria do Barreiro Joaquim
240 8349 Alberto Martins
241 13767 Roberto Filipe Gomes Gonçalves
242 14649 Dário Luís da Silva Oliveira
243 14533 Pedro Miguel Marçal Alves
244 8258 Pedro Marques Relvas
245 11677 Pedro Miguel Carvalho Fernandes
246 13610 Armando luis da costa
247 13367 Rosa Maria da Cunha Tavares
248 14557 Nuno Miguel da Silva Paulo
249 14291 Pedro Emanuel Hilário Passarinha
250 12174 Francisco José Duarte da Silva Ferreira
251 7007 José Artur Marques Lopes
252 10945 António José Ganhão Serrano
253 5970 Solange Maria Marques de Sousa
254 12843 Nuno Miguel Ferreira de Almeida
255 13092 Elisabete Maria de Almeida Ferreira
256 9686 Carmen Sofia Lourenço Marques Cristino
257 10913 LUIS MANUEL GOULÃO SANTIAGO
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258 13697 Célia Maria Peralta Pereira
259 11204 Rui José Fernandes Familiar
260 7464 Sérgio Filipe dos Santos Reis
261 12922 Ricardo Jorge Lopes da Mota
262 9931 Isabel Maria Silva Madeira
263 5253 João Carlos da Silva Jorge Antunes
264 13723 José Manuel Correia Pina
265 9450 Fernando Alexandre Pereira Silva
266 12360 João Miguel Francisco Simão
267 5061 Francisco José Nunes Rebelo
268 12727 PEDRO MIGUEL FERREIRA CARDOSO
269 12576 Maria Clara Costa Santos
270 12385 João Diogo Simões Santos Paveia
271 13883 Maria de Fátima Ferreira dos Santos
272 8097 Alvaro Galhardo Ferreira
273 12693 Albino Carlos Pereira Lopes
274 8748 Bárbara Patricia Rodrigues Sá Marques
275 13917 Nicole Costa Nobre
276 10989 Paula Cristina Duarte Simões
277 14644 Ana Cristina Gonçalves Costa Fonseca
278 12761 Vitor José de Sousa Monteiro
279 13558 Antonio Jose Lopes Saraiva
280 13833 Mário Rui de Gouveia Macedo
281 11453 ISABEL MARIA MORAIS GONÇALVES BUÉ
282 13064 Sérgio Manuel Semedo Pita
283 6744 Helena Sofia Ribeiro lopes
284 5132 Paulo Jorge Gregório Ferreira
285 9313 José Paulo Lara da Silva
286 1956 Pedro Miguel Nogueira do Rosário Ramos
287 12557 Cátia Raquel das Neves Lopes
288 4759 António Carlos Silva Teixeira
289 4605 João Mendes Correia
290 13219 José Francisco Pires Valadão
291 13130 Márcio Filipe da Conceição Ferreira
292 14618 Josina da Conceição Antunes Lopes
293 12582 Luis Carlos dos Santos Queiroz
294 9667 Marta Filipa Alves Dias
295 7592 Rui Filipe Figueiredo Moura
296 4263 Isabel Maria Ferreira da Conceição
297 11130 Estevão Miguel Pires Marques
298 14135 Sónia Alexandra Duarte Lourenço Vieira Alves
299 13746 Rui Miguel Rebelo Santos
300 14879 Tiago Emanuel Costa Santos
301 13881 Vânia Catarina Peça de Sousa Rosa
302 1623 Fernando José Nascimento Vicente
303 7584 Catarina Ferreira Regalo
304 13731 Carlos Alberto Leitão Bilro
305 4211 João Manuel Menezes Rocha da Silva
306 12284 Joaquim José Azeitona Raimundo
307 5322 António Manuel de Sousa Barros
308 14115 Paulo José Águas Gonçalves
309 13801 Gessina Costa Mendes
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310 13006 Hugo Miguel da Rama
311 9975 Alda Maria Sarabando Cordeiro
312 8352 Carla Patrícia Sequeira Romeiro
313 10651 Ana Raquel da Silva Gonçalves Carvalho
314 4277 Paulo Alexandre de Oliveira Lopes
315 13748 Fernando Jorge Silva Matos
316 13898 Débora Joana Rodrigues Lopes de Almeida
317 6737 Liseta Fernanda de Sousa Pinto
318 14140 Maria Gabriela Lopes Rodrigues
319 2182 Fernando Ferreira
320 14685 Sónia fernanda Soares Pereira
321 8593 Pedro Miguel Nunes Ferreira
322 12651 Maria Gabriela Manteigas Santos
323 13834 Paula Sofia Barroso Moura
324 7466 Rosa Maria Mateus Gama
325 9791 Ana Margarida Santos Couto Pina Monteiro
326 14047 Pedro Miguel Paiva Fonseca
327 14337 Paula Cristina Marques Inacio
328 10411 João Pedro Torres Vinagre
329 8735 António Batista Pereira
330 13605 Renato Amílcar Marques Lopes
331 14826 Vera Mónica Pereira Batalha Silva
332 14330 Paulo Jorge Marques Antunes
333 9793 Joaquim José Valadas Lopes Monteiro
334 749 Rita Paula Avelino Bidarra Felizol
335 270 Bruno Miguel Graça Marquês
336 748 Luis Miguel Aguilar Madeira
337 13843 Ana Luísa Mateus Chocalheiro
338 14311 Lara Sofia Gouveia Ramos da Silveira Machado
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Posição Nº Sócio Nome
1 13950 António Luís Pereira
2 5564 Roberto David Costa Baião
3 4991 António Alexandre da Silva de Almeida
4 12465 Ricardo Manuel Gonçalves André
5 6214 Ricardo Filipe de Oliveira Carreira
6 12455 José Eduardo Jesus Alves
7 13556 Jorge Manuel Rodrigues da Costa
8 10315 Ricardo José Azevedo Campos
9 1844 Miguel António Vicente Ribeiro

10 11002 Valter Semedo de Matos
11 12035 Rúben Miguel Nunes Caetano
12 11400 Gonçalo David Martins Cruz
13 8175 Vasco Costa
14 13718 Marco André Pires Pacheco
15 5694 Diamantino José dos Santos Gomes
16 7985 Fernando Ricardo Lopes Ferreira
17 12060 Hélder Miguel da Silva Franco
18 13583 Humberto Miguel de Jesus Santos
19 458 Luiz Carlos Carvalho da Mota
20 10233 João Manuel Cruz Silva
21 14475 Daniel Jorge Henriques Correia
22 13647 Bruno Miguel Simões Marques
23 9350 Rui Miguel Viegas Espada Lopes Fresco
24 12349 David José Valadas da Costa
25 8333 Pedro Miguel Mendes
26 5695 Pedro Miguel Soares Botelho
27 12481 Rafael da Silva Gomes
28 10308 Dino Alexandre Alves Bento
29 12573 Fernando Miguel da Costa Sequeira Leitao
30 11163 Rodolfo Miguel de Almeida Serra
31 8028 André Miguel Silva Rosário
32 4386 Ricardo João Cordeiro Garção
33 5722 Manuel Teixeira de Sousa
34 13037 Vítor João do Vale Miranda
35 13020 Nuno Jorge Santos Pereira
36 11851 Luis Miguel Pelicano Costa
37 9467 Fernando Jorge Ribeiro de Sousa Carvalho
38 9346 Sergio Arlindo Ferreira Vieira
39 8870 José Manuel da Silva Campar
40 690 Paulo Manuel Ramos Santos
41 10445 Carlos Alberto de Oliveira Cunha
42 5901 José Manuel jesus Zananar
43 7019 Daniel Silveira Lopes
44 8254 Vitor Manuel Neves Pereira
45 5740 Vasco Morais Pinheiro de Sousa
46 5119 Álvaro José Pratas Mano
47 11258 Ricardo Miguel Ramos de Sousa
48 3420 José António de Almeida Moreira
49 7039 Miguel Fernando da Silva Barros

Circuito Nacional de Trail  - Masculinos
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50 12742 Marco André Branco Vitorino
51 12317 Jorge Miguel dos Santos Amaral
52 9776 Hugo Gabriel de Oliveira Machado
53 14505 Pedro Miguel Gonçalves Fojo
54 2845 Rúben Vieira
55 12366 Duarte Alexandre Sardinha Caeiro
56 4146 Pedro José Patrício dos Anjos
57 2019 Nuno Miguel Morais Freitas
58 13225 Nuno António Monteiro Pereira Saavedra Duarte
59 13832 Daniel Filipe Martins Simões
60 7469 Luis Nuno Sendão
61 10876 Cláudio Roberto Vieira Nóbrega
62 13618 Rui Jorge Casteleiro Pais
63 12873 Fernando Cruz de Jesus
64 9256 Alexandre António Ferro Cantanhede
65 11947 Alfredo José Gonçalves Ribeiro
66 9306 Ricardo Alexandre Gameiro Gonçalves
67 5067 Eduardo Manuel Peixoto Ribeiro
68 4856 Jorge Miguel Clara Nabais
69 13654 David Manuel Ribeiro da Silva
70 10149 Victor Lopes
71 14569 Davide Miguel Augusto Afonso
72 14626 Rui Manuel da Conceição Sousa Silva
73 2068 Jorge Luís Gonçalves Vieira
74 12471 Gonçalo Luís Ferreira
75 13210 Tiago Rafael dos Santos Figueiredo
76 10169 Francisco Manuel Neves Guerreiro
77 3658 Angelo Fernando dos Santos Martins Pereira
78 13129 Fábio dos Santos Lamas
79 9469 José Manuel da Costa Pinto
80 13199 Filipe Miguel Mourato dos Santos
81 14287 Cláudio Manuel Alexandre Canavilhas
82 11888 André Machado da Silva
83 4575 Rui Lobo
84 5725 Helder José Garrido Antunes
85 11576 Rogério Paulo Maié de Amorim Fernandes
86 8400 Joaquim pedro dos Santos Barbosa
87 2627 António Manuel Fraga Miranda
88 8057 Luís Manuel da Costa Alexandre
89 9312 Miguel Silva Bértolo
90 4915 Manuel Pereira Moreno
91 13388 Gonçalo Emanuel Pereira Gonçalves
92 3550 Rui Carlos Batista Brilhante
93 984 paulo alexandre fernandes da silva correia
94 10125 Paulo Jorge Marques Roque
95 14044 Rui Gonçalo Santos Marto
96 13506 Mário Jorge dos Anjos Simão
97 14794 Celso Farias Duarte Lopes
98 6857 João Fernando Relvas Pena Gil
99 13117 Luís Miguel Pereira Jorge

100 12051 Carlos Alberto Barbosa Taveira
101 12597 Tiago João Rodrigues Alves
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102 9337 Eurico Silva
103 13351 David Matos Saraiva
104 10471 Teófilo Adriano e Silva Casimiro
105 10701 Rui Paulo Fernandes Dias
106 3959 Belmiro António Venda Pinto
107 8984 Rogério Filipe Cabedal Horta
108 14341 Ivo Miguel Calixto Nunes
109 10124 Vítor Manuel Nobre Diniz
110 9643 Luís Eduardo Faria dos Santos
111 12556 JOÃO MANUEL NUNES PIRES
112 1942 Stephane Jose Gallud Simoes
113 12459 Pedro Miguel Vieira Marques
114 10404 Mário José Alves Mendes Pombo
115 3524 Lícinio José Antunes Sequeira
116 4670 Bruno Miguel Raposeira Nunes
117 13741 Paulo Jorge Teixeira Marques
118 13236 Nelson dos Santos Lopes
119 8524 Carlos Manuel de Oliveira Palaio
120 10098 Sérgio Paulo Martins
121 10207 Bruno Miguel Barata Carreiras de Castro
122 8611 Ricardo Manuel Calado da Conceição
123 8374 Helder António Calado da Conceição
124 12452 Luís Filipe Cardoso da Silva Reis
125 11404 Carlos António Sabino Ferreira
126 13381 Luís Gonçalves Venâncio Afonso
127 12283 Rui Jorge Rua Soares
128 7610 António Jorge Lopes Correia
129 10060 Pedro Filipe Branco Marques Abreu
130 10199 Helio Pereira Costa
131 10380 João Pedro Soares Batista
132 13703 Luís Filipe Piedade de Sousa
133 13826 Carlos Emanuel Jerónimo Simões
134 8474 Pedro Rui Ferreira Rodrigues
135 8717 Nelson José Antunes De Sousa
136 9857 David Antonio Gomes Palmeiro
137 13738 Fábio Armando Nunes da Cunha
138 14739 Nuno Abel Costa Pereira da Silva
139 12698 Henrique Manuel de Ascensão Rato
140 7996 Eduardo José Ventura Lopes
141 424 Márcio Paulo Fernandes da Silva
142 13375 Daniel Teixeira Gêgo
143 13681 Nuno António Marques Lourenço
144 13701 André António Barreiro Santos
145 1939 Pedro Andre Cerqueira Caldas
146 8648 António José Mendes Serra Jorge
147 9546 Orlando de Jesus Soares da Costa
148 13378 Paulo Nuno da Silva Neto
149 7008 Marco Alfredo Ferreira Marques
150 4097 João Carlos dos Santos Moreira
151 8502 José António Pacheco de Matos
152 7343 Luis Manuel Serafim Santana
153 13348 Renato Alexandre Gomes de Almeida
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154 11548 José Augusto Oliveira Matos
155 9052 FAUSTO HENRIQUE DE MATOS CARVALHO
156 9841 António Carlos Tavares de Paiva
157 9698 João Manuel Cordeiro Mendes
158 7651 Mário Miguel Fazenda Caridade
159 10881 Marco Alexandre Silveira Leal
160 4523 Hilário Manuel de Jesus Louro
161 3919 Miguel Nuno dos Santos Pereira Duarte Pedro
162 11704 Nuno Alexandre Gonçalves da Silva
163 11862 Fernando Jorge Garrido Castro Silva
164 5833 Rui Manuel Pimentel dos Santos
165 12971 Daniel Filipe Teixeira Dias
166 14693 Marco Paulo Cursino Almeida
167 9599 Pedro Miguel Ferreira Manso
168 13799 Jorge Miguel Fernandes Scevola
169 13873 Rodrigo António Martins Dias
170 7886 Ricardo Manuel Horta Patrício
171 13717 Carlos Manuel dos Santos Duarte
172 3897 João Nuno Faria
173 11777 Helder Gaspar Pereira
174 9513 José Emanuel Lemos Lopes Santiago da Silva
175 11241 Jorge Miguel Lopes Nunes
176 13960 Carlos Filipe de Carvalho Franco Correia
177 13419 Tiago Alexandre Vieira Ferreira
178 12289 Americo Sacramento Rodrigues
179 8511 António Manuel Ferreira Silva Abreu
180 6192 Jose Manuel Guerreiro Leiria
181 8372 Paulo Mota
182 8591 Leonel António Rodrigues Campos
183 10939 Pedro Alexandre Simões Almeida
184 8349 Alberto Martins
185 8075 Ricardo Pimenta
186 8258 Pedro Marques Relvas
187 2700 Renato Miguel Fernandes Simões de Barros
188 3923 Ricardo Manuel Paiva Fazendas
189 14533 Pedro Miguel Marçal Alves
190 13767 Roberto Filipe Gomes Gonçalves
191 14649 Dário Luís da Silva Oliveira
192 12843 Nuno Miguel Ferreira de Almeida
193 12174 Francisco José Duarte da Silva Ferreira
194 11677 Pedro Miguel Carvalho Fernandes
195 7007 José Artur Marques Lopes
196 13610 Armando luis da costa
197 14291 Pedro Emanuel Hilário Passarinha
198 14557 Nuno Miguel da Silva Paulo
199 10945 António José Ganhão Serrano
200 10913 LUIS MANUEL GOULÃO SANTIAGO
201 11204 Rui José Fernandes Familiar
202 7464 Sérgio Filipe dos Santos Reis
203 12922 Ricardo Jorge Lopes da Mota
204 13723 José Manuel Correia Pina
205 5253 João Carlos da Silva Jorge Antunes
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206 9450 Fernando Alexandre Pereira Silva
207 12360 João Miguel Francisco Simão
208 5061 Francisco José Nunes Rebelo
209 12727 PEDRO MIGUEL FERREIRA CARDOSO
210 12385 João Diogo Simões Santos Paveia
211 8097 Alvaro Galhardo Ferreira
212 12693 Albino Carlos Pereira Lopes
213 12761 Vitor José de Sousa Monteiro
214 13558 Antonio Jose Lopes Saraiva
215 13833 Mário Rui de Gouveia Macedo
216 13064 Sérgio Manuel Semedo Pita
217 5132 Paulo Jorge Gregório Ferreira
218 9313 José Paulo Lara da Silva
219 1956 Pedro Miguel Nogueira do Rosário Ramos
220 4605 João Mendes Correia
221 4759 António Carlos Silva Teixeira
222 13130 Márcio Filipe da Conceição Ferreira
223 13219 José Francisco Pires Valadão
224 12582 Luis Carlos dos Santos Queiroz
225 7592 Rui Filipe Figueiredo Moura
226 11130 Estevão Miguel Pires Marques
227 5322 António Manuel de Sousa Barros
228 13746 Rui Miguel Rebelo Santos
229 14879 Tiago Emanuel Costa Santos
230 12284 Joaquim José Azeitona Raimundo
231 1623 Fernando José Nascimento Vicente
232 13731 Carlos Alberto Leitão Bilro
233 4211 João Manuel Menezes Rocha da Silva
234 14115 Paulo José Águas Gonçalves
235 13006 Hugo Miguel da Rama
236 13748 Fernando Jorge Silva Matos
237 4277 Paulo Alexandre de Oliveira Lopes
238 2182 Fernando Ferreira
239 8593 Pedro Miguel Nunes Ferreira
240 10411 João Pedro Torres Vinagre
241 14047 Pedro Miguel Paiva Fonseca
242 8735 António Batista Pereira
243 13605 Renato Amílcar Marques Lopes
244 14330 Paulo Jorge Marques Antunes
245 9793 Joaquim José Valadas Lopes Monteiro
246 270 Bruno Miguel Graça Marquês
247 748 Luis Miguel Aguilar Madeira
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Posição Nº Sócio Nome
1 10145 Brígida Inês Cruz João
2 5402 Susana Rodríguez Echeverría
3 7548 Vera Susana Gonçalves Ferreira Bernardo
4 10861 Ana Margarida Machacaz Pestana
5 10470 Sofia Cristina Mateus Nunes
6 13102 Ana Sofia Cotrim Vieira
7 12466 Célia Jesus Pereira Neto
8 12751 Cátia Sofia Dias Vieira
9 5325 Idalina Jorge Marques

10 9398 Beatriz Alves
11 11546 Jamila Isabel Cabrita Dionisio
12 8985 Mariana Isabel da Conceição Henriques
13 8462 Sara Pedrosa
14 11390 Sandrina Maria Fernandes Gomes
15 757 Rute Isabel Mendes Martins
16 12032 Maria José Silva Ferreira
17 12933 Antónia Valentina Rogão Uvaldo
18 7413 Vera Lúcia da Silva Neto Reis
19 10952 ANDREIA CATARINA DA COSTA DANTAS
20 12496 Sónia da Conceição Pinto Panasco
21 5058 Ana Luisa Grade
22 9876 Susana Maria de Lima Morais Silva
23 5144 CARLA SOFIA MARTINS DOS REIS
24 12970 Xénia Betsabé Sousa Alves da Silva Graça
25 11586 Maria Luisa Bastos Almeida
26 14610 Rita Gabriel Garrido
27 7040 Laurinda Rosa da Silva Barros
28 5113 Catarina de Jesus Marques Alves
29 12684 Ana Luísa Branco Fernandes
30 13727 Amélia Maria Rodrigues Loureiro
31 8067 Carla Maria Ribeiro Henriques
32 14743 Ana Paula Hilário Pascoal
33 2575 Maria Elisabete Gonçalves Fernandes Repas
34 10478 Carla Galante Ferreira Santos
35 10858 Jesuina Conceição Rodrigues Oliveira
36 12143 Maria José Ribeiro de Sousa
37 8602 Zenaide catarina da silva alves
38 13636 Ana Carneiro de Oliveira
39 9845 Cátia Fernanda Capitão do Reis
40 14493 Teresa Lurdes Fernandes Rosa
41 12431 Paula Manuela da Silva das Neves Dias
42 10755 Marta Isabel Jesus Soares
43 11314 Talia Alexandra Ferreira Martins
44 8748 Bárbara Patricia Rodrigues Sá Marques
45 7555 Sónia Alexandra Dias Brás
46 8776 Cláudia Sofia da Costa Simão
47 5904 Anabela Vale dos Santos
48 13068 Maria de Fátima de Jesus Fernandes
49 5040 Ana Catarina Leal Salvado Palmeiro

Circuito Nacional de Trail  - Femininos
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50 10150 Carla Cristina da Silva Guedes de Jesus
51 7268 Elisabete Santos Jeronimo
52 9667 Marta Filipa Alves Dias
53 13697 Célia Maria Peralta Pereira
54 7584 Catarina Ferreira Regalo
55 13883 Maria de Fátima Ferreira dos Santos
56 5970 Solange Maria Marques de Sousa
57 9931 Isabel Maria Silva Madeira
58 11883 Lisandra Maria do Barreiro Joaquim
59 12359 ANA FILIPA ALVES BATISTA
60 9975 Alda Maria Sarabando Cordeiro
61 12576 Maria Clara Costa Santos
62 13092 Elisabete Maria de Almeida Ferreira
63 13917 Nicole Costa Nobre
64 14644 Ana Cristina Gonçalves Costa Fonseca
65 14618 Josina da Conceição Antunes Lopes
66 11453 ISABEL MARIA MORAIS GONÇALVES BUÉ
67 13367 Rosa Maria da Cunha Tavares
68 9686 Carmen Sofia Lourenço Marques Cristino
69 4263 Isabel Maria Ferreira da Conceição
70 6047 Maria joao francisco simoes
71 13898 Débora Joana Rodrigues Lopes de Almeida
72 13834 Paula Sofia Barroso Moura
73 12557 Cátia Raquel das Neves Lopes
74 14337 Paula Cristina Marques Inacio
75 6737 Liseta Fernanda de Sousa Pinto
76 10989 Paula Cristina Duarte Simões
77 7466 Rosa Maria Mateus Gama
78 14135 Sónia Alexandra Duarte Lourenço Vieira Alves
79 6744 Helena Sofia Ribeiro lopes
80 8352 Carla Patrícia Sequeira Romeiro
81 9791 Ana Margarida Santos Couto Pina Monteiro
82 14685 Sónia fernanda Soares Pereira
83 14826 Vera Mónica Pereira Batalha Silva
84 13801 Gessina Costa Mendes
85 13881 Vânia Catarina Peça de Sousa Rosa
86 14311 Lara Sofia Gouveia Ramos da Silveira Machado
87 14140 Maria Gabriela Lopes Rodrigues
88 10651 Ana Raquel da Silva Gonçalves Carvalho
89 12651 Maria Gabriela Manteigas Santos
90 749 Rita Paula Avelino Bidarra Felizol
91 13843 Ana Luísa Mateus Chocalheiro
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Posição Nº Sócio Nome
1 13654 David Manuel Ribeiro da Silva

Circuito Nacional de Trail  - MSub23
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Posição Nº Sócio Nome
1 5564 Roberto David Costa Baião
2 12455 José Eduardo Jesus Alves
3 8175 Vasco Costa
4 12481 Rafael da Silva Gomes
5 14505 Pedro Miguel Gonçalves Fojo
6 12471 Gonçalo Luís Ferreira
7 13037 Vítor João do Vale Miranda
8 12366 Duarte Alexandre Sardinha Caeiro
9 14569 Davide Miguel Augusto Afonso

10 7019 Daniel Silveira Lopes
11 13832 Daniel Filipe Martins Simões
12 11258 Ricardo Miguel Ramos de Sousa
13 12597 Tiago João Rodrigues Alves
14 13375 Daniel Teixeira Gêgo
15 14533 Pedro Miguel Marçal Alves
16 13826 Carlos Emanuel Jerónimo Simões
17 14879 Tiago Emanuel Costa Santos
18 13873 Rodrigo António Martins Dias
19 13681 Nuno António Marques Lourenço
20 13348 Renato Alexandre Gomes de Almeida
21 13799 Jorge Miguel Fernandes Scevola
22 14047 Pedro Miguel Paiva Fonseca

Circuito Nacional de Trail  - M Seniores
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Posição Nº Sócio Nome
1 4991 António Alexandre da Silva de Almeida
2 6214 Ricardo Filipe de Oliveira Carreira
3 12465 Ricardo Manuel Gonçalves André
4 12035 Rúben Miguel Nunes Caetano
5 11400 Gonçalo David Martins Cruz
6 12060 Hélder Miguel da Silva Franco
7 12349 David José Valadas da Costa
8 14475 Daniel Jorge Henriques Correia
9 5695 Pedro Miguel Soares Botelho

10 8028 André Miguel Silva Rosário
11 10308 Dino Alexandre Alves Bento
12 2845 Rúben Vieira
13 13210 Tiago Rafael dos Santos Figueiredo
14 11947 Alfredo José Gonçalves Ribeiro
15 10876 Cláudio Roberto Vieira Nóbrega
16 11888 André Machado da Silva
17 13506 Mário Jorge dos Anjos Simão
18 13199 Filipe Miguel Mourato dos Santos
19 12051 Carlos Alberto Barbosa Taveira
20 13117 Luís Miguel Pereira Jorge
21 13351 David Matos Saraiva
22 14044 Rui Gonçalo Santos Marto
23 10060 Pedro Filipe Branco Marques Abreu
24 12459 Pedro Miguel Vieira Marques
25 13701 André António Barreiro Santos
26 13738 Fábio Armando Nunes da Cunha
27 8511 António Manuel Ferreira Silva Abreu
28 14291 Pedro Emanuel Hilário Passarinha
29 424 Márcio Paulo Fernandes da Silva
30 12727 PEDRO MIGUEL FERREIRA CARDOSO
31 13419 Tiago Alexandre Vieira Ferreira
32 13767 Roberto Filipe Gomes Gonçalves
33 5253 João Carlos da Silva Jorge Antunes
34 12284 Joaquim José Azeitona Raimundo
35 7592 Rui Filipe Figueiredo Moura
36 13006 Hugo Miguel da Rama

Circuito Nacional de Trail  - M 35
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Posição Nº Sócio Nome
1 13950 António Luís Pereira
2 1844 Miguel António Vicente Ribeiro
3 10315 Ricardo José Azevedo Campos
4 11002 Valter Semedo de Matos
5 7985 Fernando Ricardo Lopes Ferreira
6 13718 Marco André Pires Pacheco
7 13647 Bruno Miguel Simões Marques
8 11163 Rodolfo Miguel de Almeida Serra
9 9346 Sergio Arlindo Ferreira Vieira

10 4386 Ricardo João Cordeiro Garção
11 13020 Nuno Jorge Santos Pereira
12 13388 Gonçalo Emanuel Pereira Gonçalves
13 10149 Victor Lopes
14 5725 Helder José Garrido Antunes
15 4856 Jorge Miguel Clara Nabais
16 12742 Marco André Branco Vitorino
17 14626 Rui Manuel da Conceição Sousa Silva
18 13129 Fábio dos Santos Lamas
19 13225 Nuno António Monteiro Pereira Saavedra Duarte
20 9469 José Manuel da Costa Pinto
21 9256 Alexandre António Ferro Cantanhede
22 14287 Cláudio Manuel Alexandre Canavilhas
23 12317 Jorge Miguel dos Santos Amaral
24 8254 Vitor Manuel Neves Pereira
25 2068 Jorge Luís Gonçalves Vieira
26 9312 Miguel Silva Bértolo
27 14794 Celso Farias Duarte Lopes
28 8611 Ricardo Manuel Calado da Conceição
29 8374 Helder António Calado da Conceição
30 7008 Marco Alfredo Ferreira Marques
31 12283 Rui Jorge Rua Soares
32 14739 Nuno Abel Costa Pereira da Silva
33 10207 Bruno Miguel Barata Carreiras de Castro
34 12698 Henrique Manuel de Ascensão Rato
35 9337 Eurico Silva
36 4097 João Carlos dos Santos Moreira
37 4670 Bruno Miguel Raposeira Nunes
38 12289 Americo Sacramento Rodrigues
39 11404 Carlos António Sabino Ferreira
40 9841 António Carlos Tavares de Paiva
41 12971 Daniel Filipe Teixeira Dias
42 8075 Ricardo Pimenta
43 7886 Ricardo Manuel Horta Patrício
44 7007 José Artur Marques Lopes
45 10380 João Pedro Soares Batista
46 6192 Jose Manuel Guerreiro Leiria
47 7651 Mário Miguel Fazenda Caridade
48 13064 Sérgio Manuel Semedo Pita
49 14649 Dário Luís da Silva Oliveira

Circuito Nacional de Trail  - M 40
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50 12385 João Diogo Simões Santos Paveia
51 13610 Armando luis da costa
52 13130 Márcio Filipe da Conceição Ferreira
53 13746 Rui Miguel Rebelo Santos
54 4605 João Mendes Correia
55 4277 Paulo Alexandre de Oliveira Lopes
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Posição Nº Sócio Nome
1 13556 Jorge Manuel Rodrigues da Costa
2 5694 Diamantino José dos Santos Gomes
3 9350 Rui Miguel Viegas Espada Lopes Fresco
4 8333 Pedro Miguel Mendes
5 12573 Fernando Miguel da Costa Sequeira Leitao
6 10233 João Manuel Cruz Silva
7 9776 Hugo Gabriel de Oliveira Machado
8 10471 Teófilo Adriano e Silva Casimiro
9 3550 Rui Carlos Batista Brilhante

10 14341 Ivo Miguel Calixto Nunes
11 13741 Paulo Jorge Teixeira Marques
12 8057 Luís Manuel da Costa Alexandre
13 2019 Nuno Miguel Morais Freitas
14 10098 Sérgio Paulo Martins
15 10404 Mário José Alves Mendes Pombo
16 7469 Luis Nuno Sendão
17 4146 Pedro José Patrício dos Anjos
18 10199 Helio Pereira Costa
19 10125 Paulo Jorge Marques Roque
20 1942 Stephane Jose Gallud Simoes
21 13703 Luís Filipe Piedade de Sousa
22 13236 Nelson dos Santos Lopes
23 13381 Luís Gonçalves Venâncio Afonso
24 12452 Luís Filipe Cardoso da Silva Reis
25 1939 Pedro Andre Cerqueira Caldas
26 13960 Carlos Filipe de Carvalho Franco Correia
27 10939 Pedro Alexandre Simões Almeida
28 4523 Hilário Manuel de Jesus Louro
29 14693 Marco Paulo Cursino Almeida
30 13723 José Manuel Correia Pina
31 11241 Jorge Miguel Lopes Nunes
32 3897 João Nuno Faria
33 11862 Fernando Jorge Garrido Castro Silva
34 13378 Paulo Nuno da Silva Neto
35 13833 Mário Rui de Gouveia Macedo
36 11704 Nuno Alexandre Gonçalves da Silva
37 12693 Albino Carlos Pereira Lopes
38 10881 Marco Alexandre Silveira Leal
39 9599 Pedro Miguel Ferreira Manso
40 14557 Nuno Miguel da Silva Paulo
41 5322 António Manuel de Sousa Barros
42 12843 Nuno Miguel Ferreira de Almeida
43 11204 Rui José Fernandes Familiar
44 11677 Pedro Miguel Carvalho Fernandes
45 10945 António José Ganhão Serrano
46 12360 João Miguel Francisco Simão
47 2182 Fernando Ferreira
48 13748 Fernando Jorge Silva Matos
49 270 Bruno Miguel Graça Marquês

Circuito Nacional de Trail  - M 45
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50 5061 Francisco José Nunes Rebelo
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Posição Nº Sócio Nome
1 13583 Humberto Miguel de Jesus Santos
2 5722 Manuel Teixeira de Sousa
3 8870 José Manuel da Silva Campar
4 458 Luiz Carlos Carvalho da Mota
5 7039 Miguel Fernando da Silva Barros
6 690 Paulo Manuel Ramos Santos
7 9467 Fernando Jorge Ribeiro de Sousa Carvalho
8 5067 Eduardo Manuel Peixoto Ribeiro
9 5119 Álvaro José Pratas Mano

10 9306 Ricardo Alexandre Gameiro Gonçalves
11 11576 Rogério Paulo Maié de Amorim Fernandes
12 10169 Francisco Manuel Neves Guerreiro
13 3959 Belmiro António Venda Pinto
14 9643 Luís Eduardo Faria dos Santos
15 2627 António Manuel Fraga Miranda
16 11548 José Augusto Oliveira Matos
17 3524 Lícinio José Antunes Sequeira
18 7610 António Jorge Lopes Correia
19 12556 JOÃO MANUEL NUNES PIRES
20 8984 Rogério Filipe Cabedal Horta
21 10701 Rui Paulo Fernandes Dias
22 10124 Vítor Manuel Nobre Diniz
23 8524 Carlos Manuel de Oliveira Palaio
24 8474 Pedro Rui Ferreira Rodrigues
25 8717 Nelson José Antunes De Sousa
26 8258 Pedro Marques Relvas
27 12922 Ricardo Jorge Lopes da Mota
28 9546 Orlando de Jesus Soares da Costa
29 8648 António José Mendes Serra Jorge
30 11777 Helder Gaspar Pereira
31 9698 João Manuel Cordeiro Mendes
32 3919 Miguel Nuno dos Santos Pereira Duarte Pedro
33 7464 Sérgio Filipe dos Santos Reis
34 9513 José Emanuel Lemos Lopes Santiago da Silva
35 8372 Paulo Mota
36 5833 Rui Manuel Pimentel dos Santos
37 12582 Luis Carlos dos Santos Queiroz
38 3923 Ricardo Manuel Paiva Fazendas
39 14330 Paulo Jorge Marques Antunes
40 9313 José Paulo Lara da Silva
41 748 Luis Miguel Aguilar Madeira
42 8593 Pedro Miguel Nunes Ferreira
43 13605 Renato Amílcar Marques Lopes

Circuito Nacional de Trail  - M 50
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Posição Nº Sócio Nome
1 10445 Carlos Alberto de Oliveira Cunha
2 3420 José António de Almeida Moreira
3 5901 José Manuel jesus Zananar
4 11851 Luis Miguel Pelicano Costa
5 5740 Vasco Morais Pinheiro de Sousa
6 12873 Fernando Cruz de Jesus
7 13618 Rui Jorge Casteleiro Pais
8 8400 Joaquim pedro dos Santos Barbosa
9 984 paulo alexandre fernandes da silva correia

10 9857 David Antonio Gomes Palmeiro
11 8502 José António Pacheco de Matos
12 8591 Leonel António Rodrigues Campos
13 13717 Carlos Manuel dos Santos Duarte
14 12174 Francisco José Duarte da Silva Ferreira
15 8349 Alberto Martins
16 9450 Fernando Alexandre Pereira Silva
17 10913 LUIS MANUEL GOULÃO SANTIAGO
18 12761 Vitor José de Sousa Monteiro
19 5132 Paulo Jorge Gregório Ferreira
20 2700 Renato Miguel Fernandes Simões de Barros
21 11130 Estevão Miguel Pires Marques
22 1956 Pedro Miguel Nogueira do Rosário Ramos
23 8097 Alvaro Galhardo Ferreira
24 13558 Antonio Jose Lopes Saraiva
25 13219 José Francisco Pires Valadão
26 14115 Paulo José Águas Gonçalves
27 9793 Joaquim José Valadas Lopes Monteiro

Circuito Nacional de Trail  - M 55
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Posição Nº Sócio Nome
1 4575 Rui Lobo
2 7343 Luis Manuel Serafim Santana
3 3658 Angelo Fernando dos Santos Martins Pereira
4 7996 Eduardo José Ventura Lopes
5 4759 António Carlos Silva Teixeira
6 4211 João Manuel Menezes Rocha da Silva
7 1623 Fernando José Nascimento Vicente
8 10411 João Pedro Torres Vinagre

Circuito Nacional de Trail  - M 60
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Posição Nº Sócio Nome
1 4915 Manuel Pereira Moreno
2 6857 João Fernando Relvas Pena Gil
3 9052 FAUSTO HENRIQUE DE MATOS CARVALHO
4 13731 Carlos Alberto Leitão Bilro
5 8735 António Batista Pereira

Circuito Nacional de Trail  - M 65

25



Posição Nº Sócio Nome
1 13636 Ana Carneiro de Oliveira

Circuito Nacional de Trail  - F Sub 23
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Posição Nº Sócio Nome
1 12933 Antónia Valentina Rogão Uvaldo
2 8462 Sara Pedrosa
3 9398 Beatriz Alves
4 8985 Mariana Isabel da Conceição Henriques
5 14610 Rita Gabriel Garrido
6 12143 Maria José Ribeiro de Sousa
7 13068 Maria de Fátima de Jesus Fernandes
8 9667 Marta Filipa Alves Dias
9 14618 Josina da Conceição Antunes Lopes

10 11883 Lisandra Maria do Barreiro Joaquim
11 13843 Ana Luísa Mateus Chocalheiro

Circuito Nacional de Trail  - F Seniores
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Posição Nº Sócio Nome
1 10861 Ana Margarida Machacaz Pestana
2 10470 Sofia Cristina Mateus Nunes
3 12751 Cátia Sofia Dias Vieira
4 13102 Ana Sofia Cotrim Vieira
5 757 Rute Isabel Mendes Martins
6 12466 Célia Jesus Pereira Neto
7 13727 Amélia Maria Rodrigues Loureiro
8 9845 Cátia Fernanda Capitão do Reis
9 12557 Cátia Raquel das Neves Lopes

10 13898 Débora Joana Rodrigues Lopes de Almeida
11 10651 Ana Raquel da Silva Gonçalves Carvalho

Circuito Nacional de Trail  - F 35
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Posição Nº Sócio Nome
1 10145 Brígida Inês Cruz João
2 7548 Vera Susana Gonçalves Ferreira Bernardo
3 10952 ANDREIA CATARINA DA COSTA DANTAS
4 12684 Ana Luísa Branco Fernandes
5 7555 Sónia Alexandra Dias Brás
6 7268 Elisabete Santos Jeronimo
7 10150 Carla Cristina da Silva Guedes de Jesus
8 10755 Marta Isabel Jesus Soares
9 5040 Ana Catarina Leal Salvado Palmeiro

10 14743 Ana Paula Hilário Pascoal
11 8748 Bárbara Patricia Rodrigues Sá Marques
12 7584 Catarina Ferreira Regalo
13 11453 ISABEL MARIA MORAIS GONÇALVES BUÉ
14 5970 Solange Maria Marques de Sousa
15 13917 Nicole Costa Nobre
16 10989 Paula Cristina Duarte Simões
17 4263 Isabel Maria Ferreira da Conceição
18 14826 Vera Mónica Pereira Batalha Silva
19 13881 Vânia Catarina Peça de Sousa Rosa
20 14311 Lara Sofia Gouveia Ramos da Silveira Machado

Circuito Nacional de Trail  - F 40

29



Posição Nº Sócio Nome
1 5325 Idalina Jorge Marques
2 5402 Susana Rodríguez Echeverría
3 11390 Sandrina Maria Fernandes Gomes
4 7413 Vera Lúcia da Silva Neto Reis
5 11546 Jamila Isabel Cabrita Dionisio
6 12970 Xénia Betsabé Sousa Alves da Silva Graça
7 12496 Sónia da Conceição Pinto Panasco
8 5113 Catarina de Jesus Marques Alves
9 11586 Maria Luisa Bastos Almeida

10 5058 Ana Luisa Grade
11 9876 Susana Maria de Lima Morais Silva
12 8602 Zenaide catarina da silva alves
13 8067 Carla Maria Ribeiro Henriques
14 8776 Cláudia Sofia da Costa Simão
15 8352 Carla Patrícia Sequeira Romeiro
16 12576 Maria Clara Costa Santos
17 13092 Elisabete Maria de Almeida Ferreira
18 12359 ANA FILIPA ALVES BATISTA
19 14685 Sónia fernanda Soares Pereira
20 13834 Paula Sofia Barroso Moura
21 6744 Helena Sofia Ribeiro lopes
22 12651 Maria Gabriela Manteigas Santos

Circuito Nacional de Trail  - F 45
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Posição Nº Sócio Nome
1 12032 Maria José Silva Ferreira
2 5144 CARLA SOFIA MARTINS DOS REIS
3 5904 Anabela Vale dos Santos
4 10478 Carla Galante Ferreira Santos
5 14493 Teresa Lurdes Fernandes Rosa
6 12431 Paula Manuela da Silva das Neves Dias
7 9686 Carmen Sofia Lourenço Marques Cristino
8 13697 Célia Maria Peralta Pereira
9 13367 Rosa Maria da Cunha Tavares

10 9931 Isabel Maria Silva Madeira
11 6047 Maria joao francisco simoes
12 6737 Liseta Fernanda de Sousa Pinto
13 13801 Gessina Costa Mendes
14 14135 Sónia Alexandra Duarte Lourenço Vieira Alves
15 14337 Paula Cristina Marques Inacio
16 7466 Rosa Maria Mateus Gama
17 14140 Maria Gabriela Lopes Rodrigues

Circuito Nacional de Trail  - F 50
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Posição Nº Sócio Nome
1 7040 Laurinda Rosa da Silva Barros
2 10858 Jesuina Conceição Rodrigues Oliveira
3 11314 Talia Alexandra Ferreira Martins
4 2575 Maria Elisabete Gonçalves Fernandes Repas
5 13883 Maria de Fátima Ferreira dos Santos
6 14644 Ana Cristina Gonçalves Costa Fonseca
7 9975 Alda Maria Sarabando Cordeiro
8 9791 Ana Margarida Santos Couto Pina Monteiro
9 749 Rita Paula Avelino Bidarra Felizol

Circuito Nacional de Trail  - F 55

32


